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Comunicar és existir, allo que no expliques i no
dones a coneixer és com si no existis

v 1 tr Transmetre, fer coneixer (alguna cosa) a algu.
La comunicacio és clau en tot projecte cultural

Configura la imatge que la gent té de nosaltres i del
nostre projecte




Per arribar al public general a programadors,
mitjans de comunicacio..., 1 projectar una imatge
positiva.

Per introduir -nos 1 mantenir-nos als canals de
comunicacio (tv, radio, premsa escrita, webs,
xarxes socials,...).

Hem de ser conscients de ? ue comuniquem, a
qui, com i quan (=Planificacio)




» La importancia d’'una bona imatge: fotografies i videos
de qualitat. Els podem allotjar a plataformes gratuites com
Flickr o Picasa (foto), i de video com YouTube o Vimeo. En
podem enviar a través de pagines com Wetransfer (10 GB),
Dropbox (2,8 GB),...

o Material impres: Flyers, cartells, lones,... per a fires i festivals,
entre d’altres (Imatges de qualitat, logotips propi en cas de
tenir-ne, 1 dels col-laboradors, claredat en el text, opcional codi
QR (www.codigos-qr.com...)



http://www.codigos-qr.com/
http://www.codigos-qr.com/
http://www.codigos-qr.com/

El (dirigit a
programadors, col-laboradors,...) ha de tenir:

Portada (titol + breu frase que resumeixi el projecte, promotors del
projecte + una bona imatge)

Index (facilita la cerca d’informacioé concreta)
Introduccio (resum del projecte /presentacio de la companyia, premis)

Explicacio del projecte (origen de la idea, destinataris, calendari,...),
acompanyat amb bones imatges.

Fitxa artistica/ Curriculums
Fitxa téecnica (necessitats tecniques, planol llums)
Properes dates d’actuacio (opcional afegir actuacions fetes + destacables)

Promotors del projecte (Coproductors, patrocinadors, i logotips de les
institucions que donen suport)

Dades de contacte, pagina web, links de video, (codi QR
opcional)



Ortografia. Hem de vigilar que no hi hagi faltes.

Visualment atractiu. Tenint cura dels espais entre paraules, punts,
parentesis, paragrafs... El text ha de respirar.

El catxet. Hi ha artistes que prefereixen posar-lo al mail o a la carta que
acompanya el dossier ja que el catxet pot anar variant.

El dossier pot contenir una traduccio en una altra llengua.

S’aconsella que el fons del dossier (o del web) no sigui fosc i que el format
permeti una facil impressio.

Sempre s’ha d’enviar en format pdfino ha de pesar massa (aconsellem
3MB com a molt).

L’assumpte del mail ha de ser clar i atractiu.

Es important que l'artista/projecte tingui una pagina web atractiva i
actualitzada que presenti la informaci6 que hi ha al dossier, i que tota
aquesta informaci6 es pugui descarregar directament de la web.

Es important que l'artista utilitzi les xarxes socials per incrementar la seva
presencia i donar-se coneixer.



Fires i festivals. La majoria obren termini de presentacio de
propostes. Heu de llegir amb cura quina informaci6 volen i com
la volen. Aquests terminis solen obrir-se amb molt temps
d’anticipacio.

Catalunya. Depenent de I’espai, poden programar amb més o
menys antelacio.

Programa.cat - tot i que podeu entrar les propostes quan
vulgueu al cataleg, hi ha diferents terminis per a que els
programadors escullin espectacles.

Espanya. Hi ha diferents circuits a les CCAA que tenen els seus
propis terminis de presentaci6 de propostes. La resta, depen de
I'espai.

Internacional. Solen programar amb molta anticipacio, d'un
any per l'altre o més.





http://www.labaldufateatre.com/doc/la_baldufa_pinocchio_dossier_de_lespectacle_ca.pdf
http://www.labaldufateatre.com/doc/la_baldufa_pinocchio_dossier_de_lespectacle_ca.pdf

Presencia als mitjans de comunicacio
Com ser-hi? Primer pas: sent noticia.

- Que és noticia? Un fet novedos, d’actualitat un fet
extraordinari, huma i proper o polemic.

- Una mostra o un festival, una estrena d’espectacle/ inici o
presentacié d’'un projecte, una col-laboracié amb un
professional conegut/ reconegut pels mitjans, un premi
(finalista /guanyador,...), acte en motiu de o vinculat amb
Dia internacional de..., any de...




El Dossier de premsa i la nota de premsa son documents
imprescindibles per a comunicar-se amb els mitjans. La nota de premsa
és un escrit que reuneix informaci6 fonamental sobre el projecte/espectacle
i se centra en un fet concret en un moment determinat.

El dossier de premsa és una extensio de la nota pero va més enlla,
oferint més dades i material.

En el dos casos han de respondre a les 5 W, les 5 preguntes clau:

Que? (what) fets / Qui? (who) involucrats/ Com? (how) la manera en que
s’ha donat el fet / Quan? (when) el dia, I’ hora i el moment/ On? (where)

La redaccio ha de ser clara, cal defugir de les frases llargues i de I’abtis de
subordinades.
Han de ser documents atractius a nivell visual, amb imatges de qualitat

que cridin 'atencio. (Es poden utilitzar programes de disseny on-line
gratuits com Canva.com, o word o ppt).



Diferéncies

Estructura

Extensio

Vida

Presentacio breu del projecte/espectacle Titular: no pot ser massa llarg i ha de

El projecte: en qué consisteix, explicar les recollir el fet mes destacat o impactant.
e e s L’ordre de prioritat normalment és: que,
5W 1 quin és I’ objectiu. qui, on.

Autors/artistes/organitzadors: text amb

- y: . \ Subtitol o destacats: no és obligatori,
la informacio del seus perfils, que han fet perd pot ser-hi si hi ha una informacié

abans, d’on venen, etc. molt important a destacar, pero no tant
La premsa valora que dins del dossier hi hagi important com la del titular.

declaracions dels implicats, aixi com links a (s de text: als primers paragrafs hi ha

fotos, videos,... d’haver la informaci6é més important, ha
Fitxa artistica: direccio, interpretacio, de contenir les 5 W.

il-luminacié, vestuari,... S’ha d’incloure fotografies i links a
La Premsa ha dit... en cas de tenir videos.

critiques sobre el projecte/espectacle les

: Sempre que es pugui, cal incloure
podem incloure. declaracions dels artistes i oferir la

Contacte: per si volen ampliar informaci6: possibilitat de contactar amb ells.

nom, e-mail, web 1 telefon mobil. Contacte: per si volen ampliar

informaci6: nom, e-mail, web i telefon

mobil.
Pot tenir una extensio d’entre 3 1i 5 folis, tot i No ha de ser massa extensa (1-2 folis),
que en alguns casos pot tenir una major evitar posar-hi palla, anar al gra. Molts
extensio (ex. Dossier de festival/mostra) mitjans copien i enganxen parts del text
identiques.
Pot tenir una vida llarga, pero és Té una vida curta ja que es fa per un

imprescindible anar actualitzant-lo amb els esdeveniment puntual.
bolos que ja s’han fet, el que la premsa ha dit,
etc.



O

Exemples de dossier de premsa i nota de premsa:

» Espectacle tots publics:
http://mercatflors.cat/wp-content/uploads/2013/04/DP-Nats-Nus Mons.pdf

o Dansa:
http://www.comedia.cat/proyectos/docu/nota-de-prensa-autorretrato-2660.pdf

http://mercatflors.cat/wp-content/uploads/2016/03/DP-Sebasti%C3%A1n-Garc%C3%ADa-F
erro-45.pdf

o Teatre:
http://www.comedia.cat/proyectos/docu/ndp-el-bon-pare-200616-o0k-21477.pdf
http://www.comedia.cat/provectos/docu/dossier-el-bon-pare-def-2-21478.pdf

o Circ:

http://www.comedia.cat/proyectos/docu/dossierpremsareismags2017 baixa-23127.pdf
http://www.comedia.cat/proyectos/docu/1-ddp-general estruchl-20644.pdf

o Fira d’arts esceniques:
http://www.trapezi.cat/wp-web/wp-content/uploads/dossier-de-premsa-trapezi-2016.pdf



http://mercatflors.cat/wp-content/uploads/2013/04/DP-Nats-Nus_Mons.pdf
http://mercatflors.cat/wp-content/uploads/2013/04/DP-Nats-Nus_Mons.pdf
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http://www.comedia.cat/proyectos/docu/nota-de-prensa-autorretrato-2660.pdf
http://www.lacosta.cat/Estem-fent/Projectes-estem-fent/AVENTURA--T-de-Teatre-i-Alfredo-Sanzol.html
http://www.lacosta.cat/Estem-fent/Projectes-estem-fent/AVENTURA--T-de-Teatre-i-Alfredo-Sanzol.html
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http://www.comedia.cat/proyectos/docu/1-ddp-general_estruchl-20644.pdf
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http://www.trapezi.cat/wp-web/wp-content/uploads/dossier-de-premsa-trapezi-2016.pdf
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La seleccio de mitjans és clau per poder arribar amb efectivitat.
Aquesta selecci6 dels mitjans s’hauria de fer després de preguntar-nos
quins son els més adequats per a fer arribar els nostres
missatges de manera efectiva amb el menor cost huma i economic.

Mitjans de comunicacio als quals ens hem d’adrecar:
-Premsa generalista:

*Diaris (secci6 de cultura i espectacles): Vanguardia, Peridédico, Punt,
Pais, Mundo, Razo6n, Publico, 20 minutos,... No oblidar els diaris
regionals i locals.

*Radio: informatius i magazines d’actualitat: Radio 4 (RNE), Rac 1,
Catalunya Radio,...

*Televisions: TV3, Canal 33, Tele 5, Antena3, TVE, BTV, (informatius i
magazines)



*Webs: Comunicaci6 21, Vilaweb,...

*Agencies: son molt importants, distribueixen la informacio a diferents
webs i diaris. EFE, Europa Press, Agencia Catalana de noticies (ACN).
-Premsa especialitzada:

Revistes (Entreacte, TimeOut, SusyQ), Butxaca), Tv (33Recomana —
Tria33*, Caracter, Artic (BTV), iAtenciéon Obras! (TV2)), Webs (Teatralnet,
Nuvol) i blogs de cultura i sectorials, webs d’associacions amb sessions
d’actualitat i agenda (dansacat.org,...) Proscenium (per a tauletes).

*A partir del 9 gener de 2017 al Canal 33 (22h) i a TV3 (00.00h), nits tematiques al
"Tria33” . Els dilluns sera el dia dedicat a les arts esceniques.

No podem oblidar la responsabilitat dels mitjans de
comunicacio pero la realitat s que estan travessant una gran

crisi i aixo ens obliga a buscar alternatives i ser el nostre propi
mitja de comunicacio.
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El subject/ Assumpte és determinant, els periodistes reben més de
200 e-mails diaris i el subject és el que marca la diferencia. Ha de ser
atractiu i donar la informacié clau, podem utilitzar la majascula i
I'exclamaci6 per a que es vegi més.

Ex: Asunto: NdP Finalistes dels PREMIS DANSACAT

El remitent: hem d’evitar notes de premsa des de yahoo i hotmail, treu
credibilitat.

Enviar la nota de premsa de forma massiva sempre en copia oculta
(CCO)

Podem utilitzar programes d’enviament massiu de missatges com
Mailchimp, que ens permetran millorar el disseny, programar el dia i
hora de 'enviament, veure estadistiques de qui i quan han obert el correu,
etc.



Enganxar el text al cos de mail i a més adjuntar lanotai /o
dossier, en pdf, i adjuntar fotos o imatges en alta resoluci6 (no més
de 2MB) sino6 pot saturar el mail de qui ho rep, o els enllacos al
material grafic. Important que els arxius adjunts tinguin un nom
clar. Ex: “Dossier de premsa Dia Internacional del Circ.pdf”, i no

» &

“dpdefinitiu_revisat”. “Foto + nom d’espectacle”, en comptes de
“4785_08.jpg’".

No hem de saturar als periodistes amb notes de premsa, o
acabarem sent spam per a ells. Si volem ser efectius és preferible
trucar a les poques hores per a confirmar que ’hagin rebuda 1 aixi
tenir un contacte més directe.



Timings orientatius per enviar una nota de premsa:
Revistes bimensuals 1 mensuals: 2-3 mesos abans.
Publicacions setmanals: amb un parell de setmanes d’antelacio.
Diaris: entre 71 3 dies abans.
Webs: entre 41 2 dies abans.
Agencies: entre 51 3 dies abans.

Radios: Una setmana d’antelaci6é per a magazines, 3 dies per a
informatius.

Televisio: una setmana abans per programes i per a informatius.

En general es recomana enviar un e-mail recordatori el dia
abans, per a tots els mitjans (excegte els de periodicitat mensual i
setmanal), 1 també trucar a les redaccions el dia abans.

Les cada vegada sdn menys efectives. Si es convoquen es
recomanable fer-ho conjuntament amb I’espai al qual es vincula un projecte
(teatre, centre de creacio,...), per a tenir més forca.



Exemple recordatori premsa:

Assumpte mail:
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Roda de premsa ARTSY, la
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Us recomanem que us doneu d’alta a SDE

http://sde.cultura.gencat.cat/cultura/ Rebreu les formacions sobre
comunicacié i podreu accedir als materials de les sessions anteriors

Butlleti Xarxanet http://www.xarxanet.org/

Comunicar per a existir. Manual sobre la comunicacio global de les
associacions. D’Elisenda Figueras i Llaveria . Editada per Torre Jussana
http://xarxanet.org/sites/default/files/tj-comunicar-existir.pdf

La comunicaci6 cultural. Fitxa pedagogica de 1’Associacio de
Professionals de la Dansa, escrita per Cristna Salvador, d’Aportada
http://dansacat.org/recursos/7/

8 claus per elaborar i fer eficac una nota de premsa. Xarxanet
http://xarxanet.org/projectes/recursos/8-claus-elaborar-i-fer-eficac-u
na-nota-de-premsa



http://sde.cultura.gencat.cat/cultura/
http://www.xarxanet.org/
http://xarxanet.org/sites/default/files/tj-comunicar-existir.pdf
http://xarxanet.org/sites/default/files/tj-comunicar-existir.pdf
http://dansacat.org/recursos/7/
http://dansacat.org/recursos/7/
http://xarxanet.org/projectes/recursos/8-claus-elaborar-i-fer-eficac-una-nota-de-premsa
http://xarxanet.org/projectes/recursos/8-claus-elaborar-i-fer-eficac-una-nota-de-premsa
http://xarxanet.org/projectes/recursos/8-claus-elaborar-i-fer-eficac-una-nota-de-premsa
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o Les 10 claus de lexit per a una convocatoria de mitjans. Monmar
comunicacio

http://www.monmar.net/2012/12/31/els-10-punts-clau-perque-una-conv
ocatoria-de-mitjans-tingui-exit/
e 10 consejos para hacer un buen dossier artistico. Gescaem

http://www.gescaem.com/2011/12/17/10-consejos-para-hacer-un-buen-d
ossler-artistico/

» Notes de premsa. Manual del CRAJ

http://www.crajben.cat/butlleti-901-51-52-53/notes-de-premsa/downl
oad.html

» La gestion de la comunicacion - Guia Profesional. Johnsson, Hans.
Ediciones Ciencias Sociales. Madrid ‘91. Mexic ‘03
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Exercicis practics




Exercicis practics

O

o En grups:

» Analisi de dossiers de participants

» Destacant 3 aspectes positius, 1 3 aspectes a
millorar.
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Gracies!

Xenia Guirao (Responsable de comunicacié de ’APdC)
Abigail Ballester (Gerent TTP)

Per a qualsevol consulta ens podeu contactar a comunicacio@dansacat.org ,
ttp@tip.cat o podeu contactar amb el departament de comunicaci6 de la vostra
associacio.



mailto:comunicacio@dansacat.org
mailto:ttp@ttp.cat

